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EGHAJLATVALTOZAS ES EMBERI ALKALMAZKODAS A KOZEPKORI
MELEG IDOSZAKBAN - A SIKERES ALKALMAZKODAS ATTRIBUTUMAI

PAPPNE VANCSO JUDIT

CLIMATE CHANGE AND HUMAN ADAPTATION IN THE MEDIEVAL
WARM PERIOD - THE ATTRIBUTES OF SUCCESSFUL ADAPTATION

Abstract

Research connected to the social impacts of climate change often focuses on past societies.
In the present study I consider seven case studies concerning the Medieval Warm Period and
addressing the question how societies devised adequate adaptation techniques in historical times.
In two from these cases there was not sufficient evidence available to underline any connection
between climate change and social behaviour, however in the other five and well-documented
situations it was clear that for a successful adaptation the state of the society was more impor-
tant than the features of climate change. Summing up the related literature the paper concludes
that a stable and a well-organized society could tolerate extreme weather conditions even in the
long run: fast adaptation to environmental stress (resilience), collective memory and knowledge
about the local environment and optimal level of resource management.
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Bevezetés

Az éghajlatvaltozas lehetséges tarsadalmi hatdsaival foglalkozé vizsgélatok egy része
atorténelmi idokre tekint vissza, és igyekszik megfigyelni, valamint értelmezni a régmult
tarsadalmak sikeres vagy sikertelen alkalmazkoddsi technikdinak jelenkorra is érvényes
tanulsdgait. E tanulmdny hét olyan térség esetében targyalja e kérdést, ahol az ott é16 tar-
sadalmak életébe feltételezhetSen 1ényegesen beleszoltak a klimatikus valtozasok.

A paleoklimatoldgiai és a torténeti okoldgiai kutatdsoknak koszonhetSen napjainkra
egyre jelent6sebb nemzetkozi szakirodalom all a téma irdnt érdekl6dok rendelkezésére,
mégis célszerli az éghajlattorténeti események koziil a jelenkorhoz idében legkozelebb
allo kozépkori meleg id6szakot tanulmédnyozni, ugyanis errdl a periddusrdl a torténettu-
domadny és a természettudomdnyos kormeghatdrozasi médszerek eredményei pontosabb
és boségesebb informaciot szolgdltatnak, mint a kordbbi hasonld klimatikus események
—pl. aholocén vagy a rémai kori éghajlati optimum — esetében. Az id6szak tanulmédnyozasa
azért is Iényeges, mert az éghajlatban bekovetkezett valtozdsok — a jelenkorhoz hasonléan —
melegedd tendencidt mutattak Foldiink egyes térségeiben, taldn ezért is taldltdk sokan
id6szertinek e klimatikus periddus pontosabb megismerését. Jelen tanulmany célja az
esettanulmanyok alapjan 6sszegytjteni és fontoléra venni mindazokat a tapasztalatokat,
amelyek Osszehasonlitdsi alapként szolgalhatnak napjaink tarsadalmainak a hosszu tavi
okoldgiai stresszhatdsokhoz vald sikeres alkalmazkoddsban.

A paleoklimatolégiai és a torténeti 6kolégiai kutatasok kezdetei

A paleoklimatoldgiai kutatdasok kezdete 1837-re tehetd, amikor a svdjci sziiletésti Louts
AGAssIz publikalta ,,.Discours d’ouverture sur I'ancienne extension des glaciers” cimii

tanulmanyét, amelyben a kor e kiemelkedd foldtudésa a pleisztocén kori eljegesedésekre
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vonatkozo felismerését kozolte, ahogy azt az IPCC (Intergovernmental Panel on Climate
Change) negyedik jelentésében is olvashatjuk (SOLOMON, S. et al. 2007; p. 106). A foldi
éghajlat torténetére vonatkozo kutatdsok tehdt mar a 19. szdzad derekdn elkezdddtek, de
sokdig leginkdbb csak a negyediddszaki eljegesedések okainak feltarasara (CROLL, J. 1875;
MILANKOVITCH, M. 1941 —idézi GRUBI'C, A. 2006; HAYs, J. D. et al. 1976), illetve idGbeni
véltakozasaik pontos rekonstrudldsara irdnyultak (DANSGAARD, W. et al. 1984; OESCHGER,
H. et al. 1984; BARNOLA, J. M. et al. 1987).

A természettudomdnyok és a kormeghatdrozasi médszerek fejlédésének koszonhetéen
azonban napjainkra a Fold éghajlatdnak torténete egyre pontosabban leirhaté. A jelent
megel6z6 néhany — kiilonosen a legutdbbi — ezer €v éghajlati viszonyainak feltdrasaban
amiszeres kormeghatdrozast a régészet, az antropoldgia és a torténelemtudomany eszkoz-
tarabol szarmazo leletek, dokumentumok, feljegyzések is kiegészithetik. Az emberiség és
az éghajlat torténetének vizsgélata igy 6hatatlanul 6sszefonddik a tarsadalom és a kornyezet
kolcsonhatdsait tanulmanyoz6 torténeti koldgia egyre gyakrabban el6térbe keriils kuta-
tasi terlileteként. Bar tanulmdnyom épp ezeket az Osszefiiggéseket vizsgdlja, mégis érde-
mes fontoléra venni HULME, M. (2011) a témdval kapcsolatos meglatasait. HULME dgy Véli,
hogy az éghajlat és a tdrsadalom kapcsolatanak vizsgdlata a multban tobbnyire a kornyezeti
determinizmus szintjén, vagy a torténettudomanyt tekintve, az éghajlat tirsadalmi hatdsai-
nak figyelmen kiviil hagydsaval tortént, s e két szEéls6séges megkozelités kozott csak elvétve
lehet a torténeti foldrajz, illetve a torténeti 6koldgia eredményeiben olyan munkdkra lelni,
amelyek az arany kozéputat képviselik. Tanulmdnyéban ,,ij kornyezeti determinizmus-
ként” aposztrofilta az tigynevezett ,.klima-redukcionizmust”, ami az ember és kdrnyezete
sokoldalud kapcsolatat a klima—tarsadalom viszonyra egyszerfsiti, és a tarsadalom problé-
madinak jovore is vonatkozé kezelését szinte kizarélag az éghajlatvaltozds hatdsainak mér-
s€klésében, illetve az ahhoz val6 alkalmazkoddsban latja. Szerinte az éghajlat valtozdsai
valdban hatassal lehettek a mindenkori tarsadalmakra, de nem lenne szabad mindennek
sem a multra, sem a jovOre vonatkozdan tuilzott, illetve kizarélagos jelentdséget tulajdo-
nitani. A szerz6 megallapitasait, sajat vizsgalatom esetében is megfontolandénak tartom.

Bar az éghajlat- és a tarsadalomtorténet Osszefliggéseit vizsgdlo tanulmanyokra mér az
1970-es évekbdl is taldlhatunk példat (PARRY, M. L. 1975; SCHNEIDER, S. H.— MESIROW,
L. E. 1976; TicKeLL, C. 1978; WIGLEY, T. M. L. et al. 1981), mégis a témaban mérfoldko-
nek LamB, H. H. ,,Climate History and the Modern World” 1982-ben publikdlt, azéta mar
djra kiadott konyvét tekinthetjiik. LAMB a francia Annales-iskola eredményeire (LE Roy
LADURIE, E. 1971; BRAUDEL, F. 1973 — idézi ENDFIELD, G. H. 2009), valamint sajit addigi
kutatdsaira tamaszkodva (LamB, H. H. 1972, 1977 —idézi LamB, H. H. 1982) ugyanis els6-
ként alkotott olyan atfogo ismertetést a Fold éghajlatdnak multjardl, amelyben a vezérfona-
lat az egykori klima emberre gyakorolt hatdsainak vizsgdlata adta az &skori kezdetektdl a
tanulmany megirdsanak id6pontjdig. Ett6] kezdve egyre gyakrabban taldlkozhatunk akar
eredendden természettudomanyi (1. pl. GROVE, J. M. 1988; PFISTER, C.—BRrAzDIL, R. 1999;
JonEs, P.D. et al. 2001; BRAzDIL, R. et al. 2005) vagy torténelemtudomdnyi iskoldzottsagu
szerz6k (BARRIENDOS, M. 1997; BEHRINGER, W. 2010; FAGAN, B 2012) munkdival, ami jol
jelzi a teriilet interdiszciplinaritdsit. A témdban fellelhet6 nemzetkozi szakirodalom ma
mar olyan b6séges, hogy a benniik foglalt eredményekrdl szinte lehetetlen e néhdny oldalon
atfog6 ismertetést nydjtani. Tanulmdnyomban — a bevezet6ben mdr emlitett okok miatt, a
teljesség igénye nélkiil —elsGsorban azokat a példakat veszem goércso ald, amelyek a kozép-
kori meleg id6szak idejébdl szairmaznak. Bar a valasztott id6szak és a helyszinek miatt a
téma feldolgozasahoz alapvet6en a nemzetkozi szakirodalomra igyekszem tdmaszkodni,
feltétleniil meg kell emliteni, hogy paleoklimatoldgidval €s torténeti okologidval foglalkozd
tanulmanyokkal a hazai szakirodalomban is szép szdmmal taldlkozhatunk (1. pl. KORDOS,
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L. 1979; R. VARKONYI A. 1993; RAcz L. 1987, 1997, 2009; Kiss, A. 1996, 2000; VADAS
A.—Kiss A.2009; Vabas A.—RAcz L. 2010; KAzmER M. 2009, 2011), amelyek tobbnyire
a Kdrpat-medence kornyezettorténeti problémadival foglalkoznak.

A kozépkori meleg periédus tarsadalmi hatasai

LamB, H. H. (1965) volt a névaddja a Medieval Warm Epoch, vagyis a kozépkori meleg
id6szak (a kifejezés tobbféle véltozata is hasznalatos mind a nemzetkozi, mind a hazai
szakirodalomban: Mediewal Warm Period vagy Epoch, azaz kozépkori meleg periddus,
kozépkori éghajlati optimum) néven emlegetett, nagyjabdl a Kr.u. 800-1300 kozott zajlo
klimaperiédusnak. Mdr 6 is jelezte, hogy az id6szak globdlis megjelenése id6ben, térben
és hatdsaiban is eltéréseket mutat. A periddus megitélése az elmult két évtizedben kibonta-
koz6 un. klimavita keretében is fontos szerepet kapott, ugyanis a vélemények a kdzépkori
meleg id6szak hémérsékleti anomalidival kapcsolatban ergsen kiilonboznek (JANKO F. et al.
2010, 2011). Egyesek azt allitjak, hogy a kdzépkori meleg idészak nem volt egységes, nem
mindeniitt jart felmelegedéssel vagy kedvez6 id6jarasi koriilményekkel (BRAZDIL, R. et al.
2005; SoLoMmON, S. et al. 2007; MANN M. E. et al. 2009; FAGAN, B. 2012), masok, koztiik tn.
klimaszkeptikus kutatok, ugy vélik, hogy az idészakhoz képest a jelenkori felmelegedés
nem szokatlan és nem is szélséséges (SOON, W.—BALIUNAS, S. 2003a, b; LoEHLE, C. 2007;
BEHRINGER, W. 2010). Ennek megfelel6en az iddszak atlaghdmérsékletének alakulasat meg-
jelenit6 abrak szintén kiilonbozoek (lasd pl. /. dbra). A téma szempontjabol azonban nem
cél és nem is 1ényeges a vita eldontése. Még a felmelegedés globdlis 1€ptékét megkérddje-
lez6 MANN, M. E. és szdmos kollégdja (2009) is egyetért abban, hogy Eszak-Amerikédban,
Gronlandon, Eszak- és Nyugat-Eurépaban, Eurdzsia sarkvidéki teriiletein, valamint a
Csendes-6cedn E-i, illetve trépusi teriiletének Ny-i részein az idszakot megel6z6 €s az azt
kovetd évszazadokhoz képest valoban melegedés kovetkezett be. Azonban Bels6-Azsidban,
az Atlantikum D-i, a Csendes-Gcedn trépusi teriileteinek K-i részén vagy Amerika ENy-i
teriiletein véleményiik szerint lehilés volt tapasztalhatd. Végeredményben senki nem allitja,
hogy globdlisan nem tortént vdltozas az éghajlatban; e tanulmdnyomban is a valtozdson,
nem pedig annak jellegén van a hangsily. Bir MANN és munkatdrsai arra a megéllapi-
tdsra jutottak, hogy helytelen a kozépkori meleg periddus elnevezés, és a tovabbiakban,

Hoémérsékleti anomalia (°C)
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1. dbra A Fold atlaghdmérsékletének valtozasa az elmuilt 2000 évben. LOEHLE, C. 2007 Fig. 3 alapjdn sajdt szerkesztés
Figure 1 2000 Years of global temperatures (modified after LOEHLE, C. 2007 Fig. 3)
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»Medieval Climate Anomaly”-ként, azaz ,.kozépkori éghajlati anomalia”-ként nevezték,
tanulmdnyomban az eredeti néven emlitem, tekintve, hogy egyel6re ez az elterjedtebb.

Nyugat-Europa

A LaMmB, H. H. munkéssaga 6ta folytatott vizsgalatok alapjan (pl. BRADLEY, R. S. et al.
2003; BRAZDIL, R. et al. 2005; MANN, M. E. et al. 2009) mara kijelenthetd, hogy a targyalt
idészakban Nyugat-Eurdpdban olyan kedvezd, enyhe telekkel és meleg nyarakkal jellem-
zett klimatikus viszonyok alakultak ki, amelyek lehetévé tették a tenyészid6szak meg-
hosszabboddsat, ami megfelel6 hatteret biztositott a kiszamithaté mez6gazdalkodasnak.
A népesség Eurépa szerte addig soha nem tapasztalt mértékben novekedett. Bar minder-
re nincs kozvetlen bizonyiték, a kor népesedésével foglalkozok egymdssal meglehetdsen
egyez0 becslésekrol és tendencidkrdl szamolnak be a demogréfiai véltozdsokat illetéen.
PouNDS, N.J. G. (1997) szerint a 9. szdzad elején Eurdpa 45 millids népessége 6t évszazad
alatt megkétszerez6dott: a 14. szdzadi nagy pestisjarvany el6tt 86 milli6 fore novekedett.
Konyvében Livi-Baccr, M. (1999) ugyanerre az id6szakra vonatkozéan két-haromszoros
népességndvekedésrol ir. BEHRINGER, W. (2010) becslései szerint 250 év alatt (1050-1300)
anépesség 46 milliérdl 73 millidra, egyharmaddval n6tt. BUTLIN, R. A.—DODGSHON R. A.
(2006; p. 135. 4. 1. tabldzat alapjan) szamitdsaibol arra kovetkeztethetiink, hogy a jelen-
legi Anglia, Franciaorszdg és Németorszag teriiletén €16 népesség 1200 és 1340 kozott
78%-0s novekedést produkalt, 1340-re Németorszag teriiletén 14, Franciaorszdgban 21, és
Anglidban 4,5, 6sszesen csaknem 40 milli6 £6 élt, ami a teljes eurdpai népesség felét tehette
ki. A népességnovekedéssel parhuzamosan — kiilondsen Kozép- és Nyugat-Eurépaban —az
id6szak végére a varoshdlozat is egyre stiribbé valt (PoUNDs, N.J. G. 1997; BUTLIN, R. A.
—DODGSHON R. A.2006): a gyérebb varoshalézattal rendelkez6 Eszak- és Kelet-, valamint
Dél-Eurdpa vérosait is beleértve POUNDS legaldbb 6000 vérosrdl szamol be konyvében.
A népességnovekedésbol adodo élelmiszerigényt az akkor még jelentds aranyban meglevd
szlizfoldek mez6gazdasagi termelésbe vondsaval igyekeztek kielégiteni, az Gjonnan létrejott
teleptilések helyigényének, az épitkezések, az ipar és a lakossag faigényének kielégitése
pedig erddirtdsokhoz vezetett. Ez természetesen nem volt 4j jelenség Eurdpaban; a szdn-
téfoldi miivelésre alkalmas, erd6vel boritott teriiletek a foldmiivel6 ember megjelenése
6ta folyamatosan valtak szantéva vagy beépitett teriiletté, ebben az idészakban azonban
mindez jelentds méreteket oltott, kiilonosen a nyugat- és kozép-eurdpai teriileteken: 1000
és 1350 kozott 54%-kal csokkent az erd6vel boritott, miivelésbe vonhaté foldek kiterje-
dése a szantok és a telepiilések teriiletigénye miatt a térségben (KAPLAN, J. O. et al. 2009.
Table 3). Nyugat-Eurépaban mindez azért valt egyre problémasabba, mert Kr. u 1000-re
eurodpai viszonylatban jelent6s erd6ségek mar egyébként is csupdn a Francia-k6zéphegység
teriiletén voltak fellelhet6k (KAPLAN, J. O. et al. 2009; Fig. 6). A természeti er&forrdsok
irdnt megnovekedett igények id6vel szdmos konfliktust eredményeztek. Az erd6k védel-
me érdekében Eurdpa-szerte rendelkezéseket hoztak, és komoly biintetésekkel igyekeztek
stjtani azok megszegdit (KWIATKOWSKA, T. 2007, WiLLIAMS, M. 2000). Egyes kutaték
feltételezik, hogy a tulhaldszas is megjelent ebben az id6szakban: a népességnovekedés
miatt az édesvizi halfogds mar nem volt elegendd, igy a tengeri haldszatra is nagyobb
hangstlyt fektettek. A melegebb vizhémérséklet miatt az Eszaki-tengeren a hering- és
a tékehal-dllomdny lecsokkent; a haldszat viszont boviilt, igy a tengeri haldszat az id6-
szak végére fenntarthatatlannd valt (BARRETT, J. H. et al. 2004). A népességnidvekedéssel
a mezbgazdasagi termelés sem tudott I€pést tartani (FAGAN, B. 2012), djabb szlizfoldek
feltorésére mar nem volt lehetdség (POUNDS, N. J. G. 1997), az id6szakot jellemz6 agrar-
konjunktira az 1300-as évekre kifulladt. Ezzel parhuzamosan néttek a foldbérlék ado-
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terhei, a foldesurak, nemesek kozott egyre gyakoribba véltak a viszélyok, villongdsok.
A lazongast és a tarsadalmi-gazdasagi 6sszeomldst a kedvezétlen klimat hozd kis jégkor-
szak bekoszonte (FAGAN, B. 2012), s még inkabb a radikdlis demogréafiai visszaesést okozd
pestis fékezte meg (Livi-Bacct, M. 1999). Nyugat-Eurépaban tehat az egyébként kedvezd
éghajlatvaltozas végeredményben nem jart zokkendmentes fejlodéssel.

Belsé-Azsia

A bels6-dzsiai sztyepteriiletek nomadjainak migracidjat kivaltd okok és kovetkezmények
megitélésében a téma kutatéi nincsenek egy véleményen. Abban egyetértenek ugyan, hogy a
vizsgalt teriileten éghajlat-ingadozasok jatszdodtak le, és hogy mindez hatdssal volt az ott él6kre,
de a vandorldsok okaival kapcsolatban ellentétes Osszefiiggéseket vélelmeznek. FAGAN, B.
(2012) szerint a torténelem sordn az dzsiai sztyepteriiletek nomdadjainak életfeltételeit jelent6sen
meghatdrozta az tn. . klimatikus fdjtaté”, amelynek hatdsat az eurdpai teriileteken a negativ fa-
zist Eszak-Atlanti-Oszcilldci6 is befolydsolta. Amikor a ,,fijjtaté” beindult, azaz magas nyoma-
st sarkkori 1égtomegek rekedtek meg az eurdzsiai térségben, megakaddlyozva a csapadékot
hoz6 frontrendszerek atvonuldsdt, a szarazodas kovetkeztében a legeldk teriilete zsugorodott,
ami a nomadokat vandorldsra késztette, tehit a belsé teriiletekr6l a peremek felé , fujta” 6ket. Ez
torténhetett a rémai idékben a konynytilovassagukrdl hires szkitdkkal, és Dzsingisz kdn idején
amongol torzsekkel. Az utébbi esetben a klimavdltozas indukalta vandorlds, Dzsingisz kdn
szervez0i, hadvezéri képességeivel parosulva, a mongol birodalom terjeszkedéséhez vezetett.

FAGAN, B. (2012) szerint a mongolok tovabbi eurépai hédit4sait nem a mongol Ogode;j
nagykdn haldla, hanem a ,,fujtat6” ledlldsa és — a csapadékosabb évek bekoszontével — az
dzsiai legeldk 1jbdl termékennyé vdldsa gatolta meg. Feltételezéseit FAGAN a torténelmi
forrasokon kiviil az un. ,,Sol Dav” szekvencidra alapozta: D’ARRIGO, R. és munkatdrsai
(2001) a mongdliai Tarbagataj-hegység Solongotyn Davaa teriiletén faévgyf{irii-elemzés
segitségével kozel kétezer évre visszamenden éghajlat-rekonstrukcids vizsgalatot végeztek.
Kovetkeztetéseik aldtdmasztjdk FAGAN népvandorldssal kapcsolatos véleményét. Vizsgala-
taik szerint a teriilet éghajlati viszonyait a melegedés jellemezte, esetenként kiugréan magas
értékekkel €s gyakori hlivosebb hmérsékleti idGszakokkal tlizdelve. Megjegyzendd, hogy
MANN, M. E. és munkatarsai (2009) legtjabb vizsgalati eredményei Bels6-Azsia egészére
lehtilést jeleznek, bar erre szintén kevés, mindossze két mintavétel alapjan kovetkeztettek
(MANN, M. E. etal. 2009 S1. dbra). Hsu, K. J. (1998) szerint viszont a mongol véndorlasok
oka €pp ellentétes volt: a meleg id6szak idején Azsia sivatagos teriiletei a megnovekedett
csapadékmennyiség és hdmérséklet hatasara zoldelltek, a selyemuit menti varosok virdgzas-
nak indultak. A vandorlds, illetve Dzsingisz kdn héditdsainak oka szerinte a meleg id6szak
pozitiv hatdsaként elkdnyvelendd kiegyenstilyozott mezdgazdasagi termelés, illetve az abbol
fakadé népességnovekedés lehetett. HSu azonban nem jelli meg munkdjaban, mire ala-
pozza feltételezéseit. Masként vélekedik minderr6l SCHLUTZ, F.—LEHMKUHL, F. (2007): az
eurazsiai népvandorlasi hulldimok motorja alapvet&en a szarazsagot hozo hiivos, kedvez6tlen
éghajlat volt, bar igy gondoljak, hogy a vegetaciéban bekdvetkez6 kedvezotlen valtozasokat
a tallegeltetés is sulyosbitotta. Megallapitdsaikat a szerz6k az Altdj-hegységbeli Chuya-
medence ,,Kuray Range”, illetve ,,Tarkhata Valley” helyszineirdl vett mintdk pollenana-
lizisére, valamint a kornyé€ken végzett geomorfoldgiai €s iiledékvizsgalatokra alapoztak.

Mivel a Bels6-Azsia éghajlatdnak rekonstrukcidjara vonatkozo kutatdsok, illetve a van-
dorlasok okainak pontos feltarasat érint6 kovetkeztetések ellentmondasosak, az éghajlat
rekonstrukcidjahoz sziikséges adatok pedig kevésnek bizonyulnak e meglehet6sen kiterjedt
foldrajzi teriilet jellemzésére, a klima—tarsadalom viszonydra vonatkozoan aligha lehet
messzemend kovetkeztetéseket levonni.
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Gronland

A klimavaltozdsok és a vikingek északi terjeszkedése a kozépkorban, illetve a gronlandi
koldnidk hanyatldsa kozotti Osszefiiggések vizsgalata sok kutaté érdekl6dését felkeltette a
nyolcvanas évektdl egészen napjainkig (BARLOW, L. K. et al. 1997, MCGOVERN, T. H. 1980;
LawmB, H. H. 1982; OGILVIE, A. E. J. et al. 2000; VESTEINSSON, O. et al. 2002; ORLOVE, B.
2005; DUGMORE, A. J. et al. 2007; DIAMOND, J. 2009; BEHRINGER, W. 2010). Mindnyéjan
a kozépkori meleg id6szak pozitiv hatdsaként konyvelik el, hogy a vikingek nagyjabol
400 éven keresztiil képesek voltak Gronlandon megvetni a labukat, és abban is egyetér-
tenek, hogy a kolonidk hanyatldsaban a kdzépkori kis jégkorszak kdvetkezményeként fel-
1ép6, kedvezotlen idGjarasi koriilményeknek lehetett fontos szerepe. Mig BEHRINGER, W.
(2010) a hanyatlas okt szinte kizardlag a kis jégkorszak kovetkezményeiben latja, addig
DUGMORE, A. J. et al. (2007) szerint a kereskedelemmel, illetve az alapvetd erdforrasok
importfiiggésével kapcsolatos okok voltak az er6sebbek. A kutatdk tobbsége azonban gy
gondolja, hogy az alkalmazkoddképesség hidnya volt a vesztiik: ragaszkodtak hagyomanyos
életmodjukhoz egy erre alkalmatlan, a megszokottol eltéré természeti kornyezetben, pazar-
16an bantak az er6forrasaikkal, és nem hogy nem vették ét, de el is utasitottdk a térségbe
szintén ebben az id6szakban érkez6 természeti népcsoport, az inuitok életmddjat, amivel
az Ujonnan érkez6k még a valtozé kornyezeti feltételek kozott is Eletképesnek bizonyultak.

Nagy-medence

Az amerikai Nagy-medence egyébként is csapadékban szegény teriiletét a kzépkori meleg
id6szakban szokatlanul hosszu ideig tarté aszély, tin. ,,mega-szarazsdg” sujtotta 910-1100,
illetve 1210-1350 kozott. E tuddsunkat pl. az Owens-, a Mono- és a Walker-td, valamint a Grand
Teton Nemzeti Parkban taldlhat6 Jenny-t6 fatonkjeinek radiokarbon-kormeghatarozdsai és
faévgyliri-elemzései (STINE, S. 1994), illetve 602 faévgy(iri-szekvenciin alapuld, 2000 évet
lefedd szarazsagvizsgalatok egybevagd értékei alapoztak meg (HERWEDER, C. et al. 2007).

Mindezek ellenére az emlitett teriilet évezredekre visszamenden mindig lakott volt, az
elsd jelentds véltozast hoz6 demografiai krizis csupdn a fehérek behatoldsakor érte az itt
€16 indidnokat (MANOUF, C. I.—FINDLAY, J. M. 1986). A kornyezetiiket jol ismerd pajtt
és soson torzsek életében szokvanyosnak szamitottak a bardtsdgtalan kornyezeti feltéte-
lek €s az azokban bekovetkezd valtozdsok is. A ,,mega-szdrazsdg” idején, valamint az azt
megel6z6, illetve kovetd valtozékony, hol szdraz, hol csapadékos idészakokban a valtozatos
étrend, a mozgékonysdg, az élelem- és vizleldhelyekkel kapcsolatos informaciok beszerzé-
se jelentette a tuléléshez sziikséges stratégiat. Csapadékosabb id6kben belaktdk a meden-
cét, szarazsagok idején visszahtizédtak néhany élhetd helyre s ezek kozott folyamatosan
mozogva, vandorolva gytijtogettek (BETTINGER, R. L. 1978; MANOUF, C. I.—FINDLAY, J. M.
1986). A tilélés tovabbi kulcsa volt, hogy nem pazaroltak energidt hadviselésre. Sokkal
hasznosabbnak bizonyult az egyes élelmiszer- vagy ivéviz-lelShelyek birtokbavétele és
védelmezése helyett az azokrdl megszerzett informaciok folyamatos dramoltatdsa a szor-
tan elhelyezkedd csoportok kozott (FAGAN, B. 2012).

A harcészati hagyomdnyok annyira jelentéktelenek voltak e torzsek életében, hogy a
fehérek behatoldsanak — fegyverek hijdn — egyaltalan nem tudtak ellendllni. Azt termé-
szetesen nem lehet dllitani, hogy a hosszan tart6 aszdly nem okozott demogréafiai valto-
zasokat a népességben (JONES, T. L. et al. 1999), de tény, hogy az itt €16k tobb ezer éven
at fennall6, a mostoha koriilményekhez sikeresen alkalmazkodé életmddja — amit még a
»mega-szarazsag” hosszu évei sem renditettek meg — az eurdpai hoditds utdn valtozott meg
gyokeresen: a 19. szdzad végén mdr tobbségiik az amerikai dllam rezervdtumaiba kénysze-
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riilt, vagy bérmunkdasként dolgozott (MANOUF, C. I.—FINDLAY, J. M. 1986). Megjegyzendd,
hogy a Nagy-medencét6l DNy-ra hiiz6d6é Chaco-kanyon tobb szdz évig fenndllé kultirdja
épp a nagy szdrazsdg idején omlott Ossze. A virdgzd anaszdzi kultira fenntartdsa joval
tobb erdforrast igényelt, mint amennyire a Nagy-medence indidnjainak sziiksége volt.
A kornyezet atalakitdsa és a relativ tilnépesedés, a szarazsagban sziikossé valo vizkészle-
tek a chacéi kultira hanyatldsdahoz vezettek (DIAMOND, J. 2009; FAGAN, B. 2012).

Yucatdn-félsziget

Szép szammal taldlunk olyan munkadkat, amelyek feltételezik, hogy a Yucatan-félsziget
tobb szdz éves maja civilizdcidjanak osszeomldsdban a kozépkori meleg id6szaknak is
jelent&s szerepe lehetett (1. pl. DAHLIN, B. H. 1990; HODELL, D. A. et al. 1995; HAuG, G. H.
et al. 2003; SHAW, J. M. 2003; REDMAN, C. L. et al. 2007). A majdk a Yucatan-félszigeten
olyan otthonra leltek, ahol a likacsos mészkében konnyen elfolyd viz miatt talaj- és felszi-
ni vizkészletekben szegény, egyenl6tlen csapadékeloszldssal, és gyenge talaj-termdképes-
séggel egyiitt jard, kedvezoitlen természeti kdrnyezetben voltak kénytelenek fennmaradni
(FaGaN, B. 2012). A klasszikus korszak (Kr. u. 300-950) tarsadalmi-gazdasagi szervez6-
désének alapja a kizardlag a csapadék visszatartdsabol szarmazo vizkészletek birtokldsa
folotti hatalom volt, amellyel az egymassal folytonos harcban all6 nagyvarosok istenként
tisztelt uralkoddi rétege rendelkezett (SCARBOROUGH, V. L. 1998).

Az id6szak vége felé megnovekedett népsiirliség, kiilonosen a nagyvarosok jelentds
népesség-koncentracidinak ivovizzel vald ellatasa, a varosok kornyezetében elteriils fol-
dek ontozése, az egyébként is gyengén termd talajok erdzidja, majd az djabb erddirtasok
okozta kornyezeti kdrok egyre nagyobb kihivast jelentettek az ott él6knek (DEMAREST, A.
2004). A kozépkori meleg id6szak kovetkezményeként fellépd tartds szdrazsdg — amire
szdmos kozvetett kormeghatdrozasi mddszer egymadssal harmonizdlé eredményei, pl.
a cariac6i selfmedencébdl vett firomag-iiledékvizsgalatok (HAUG, G. H. et al. 2003), a
Punta Laguna és a Chicancanab-tavak iiledékének oxigénizotdpos vizsgdlata (HODELL, D.
A. etal. 1995, CurrTIs, J. H. et al. 1996), vagy épp az észak-yucatani sztalagmitvizsgala-
tok (MEDINA-ELIZALDE, M. et al. 2010) nydjtanak bizonysdgot — mar egy eleve gondokkal
kiiszkodd, sériilékeny tarsadalmat tett prébara. A népesség szamdhoz viszonyitva tilzott
ardnyu uralkodd osztalyt mindez alapjaiban renditette meg. A termel6tevékenységet foly-
taté népesség szétszéledt a kornyezd kisebb, 6nmagat fenntartani képes telepiilésekre.
A maja nép mint etnikum azonban nem szlint meg létezni, csupan az egyhdzi és az ural-
kod¢ osztdly tiint el és megvaltozott a telepiilésszerkezet (ORLOVE, B. 2005).

Peru

Chan Chan, a Kolumbusz el6tti id6k legnépesebb amerikai varosa a Peru sivatagos
tengerpartjat keresztez6 Moche-volgyben valt a csimuk uralma alatt virdgzo telepiiléssé
(HOLSTEIN, O. 1927). A térség mindig kiszolgaltatott volt az éghajlat szeszélyeinek, szara-
zabb és csapadékosabb id6szakok meglehetdsen kiszdmithatatlanul valtogattdk egymast,
amiben az ENSO-jelenségnek dontd szerepe lehetett. A kozépkori meleg idészakban — a
dél-perui Quelccaya-gleccserbdl vett jégmintdk (THOMPSON, L. G. et al. 1985), a Liméatol
80 km-re fekv perui self (REIN, B. et al. 2004), a Titicaca-t6 (BINFORD, M. W. et al. 1996),
illetve a perui Jequetepeque-volgy iiledékvizsgdlatainak (DILLEHAY, T. D.—KOLATA, A.
L. 2004) egybevago eredményei alapjan — a maja eseményekhez hasonldan itt is a hosz-
szan elnyuld szdrazsag valt meghatdrozéva a véletlenszerien megjelend, erds El Nifio-
eseményekkel meg-megszakitva.
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A majakkal ellentétben azonban a csimuk épp ebben az id6szakban valtak a legsike-
resebbé, és a folyamatos szdrazsag ellenére Chan Chant a Csimor birodalom hatalmas, és
miikodoképes f6varosava fejlesztették. Mozdithatd erdforrdsaikat a csimuk a szélsdséges
id6jarasi események elleni védekezésre, valamint a meglevd természeti er6forrasok opti-
madlis hasznositasara forditottdk. A véletlenszerGen felbukkand El Nifio-események okozta
katasztrofélis dradasokkal szemben a varos egyes negyedeit magas fallal vették koriil, illetve
az Andok folyéinak vizét szallitd, rendkiviil kiterjedt vizvezetékrendszerbe szamos tulfoly6t
iktattak be. A birodalom uralkodéi nagymértékben korlatoztdk alattvaldik szabadsagat,
e nélkiil ugyanis nem lehetett volna szabdlyozni a foldek meghatdrozott sorrendben vald
ontozését vagy a csatornahdlézat karbantartasat, bévitését. A hidnyzé vizmennyiséget a
folyok vizének elosztasan kiviil, a tengerpart kozelében taldlhatd, magasabban fekvo talaj-
viz kinyerésével szerezték be (KEATINGE, R. W.—DAy, K. C 1973; KEATINGE, R. W. 1974).

A hatékony vizgazdalkodédsnak €s a Humboldt-dramlat nyujtotta élelmiszerforrasoknak
koszonhetéen Chan Chan, illetve a Csimor birodalom nemhogy dtvészelte ezt a hosszuira
nyult szaraz id6szakot, hanem ez alatt folyamatosan fejlédott és terjeszkedett. Kultirdjuk
nem a természet kihivasai, hanem az Andok feldl terjeszked6 inkdk miatt tlint el, akik
elfoglaltdk a Csimor létezésének alapjaul szolgald vizgylijto teriileteket és kézmiveseit
sajat birodalmukba hurcoltdk (MOORE, J. D.—MACKEY, C. J. 2008).

A Sdrga-folyo volgye

A Sarga-foly6 volgyében él6k mindig is kiszolgaltatottak voltak a szubtrépusi monszun
éghajlat valtozékonysagdnak. A tobb éven 4t tart6 szarazsdgok vagy a hirtelen bekoszontd,
0zonvizszeri es6zések okozta draddsok még a huszadik szdzad elején is meghatarozé jelen-
t6séggel birtak a demografiai folyamatokra (GE, Q. S. et al. 2001; ZHANG D. et al. 2005).
Néhanyan ugy vélik, hogy a kozépkori meleg id6szakban a Sdrga-folyé volgye tobbszor
volt kitéve szélsdségesen ingadozé idjarasi koriilményeknek, mint a megel6z6 hdromszaz
évben, a Tang-dinasztia uralkoddsa idején (618—907). Feltételezik tovabb4, hogy a Tangok
bukésahoz a politikai tényezSkon kiviil a Jangcétdl E-ra fekvé teriileteken bekovetkezs,
hosszan tart6 szdrazsagok és az epizddszerd, hirtelen es6zések okozta éhinség és az ezzel
egyiitt jar6 dltalanos elégedetlenség is hozzdjarult (CHU, G. et al. 2002; YANCHEVA, G. et
al. 2007; FaGaN, B. 2012). A Huguangyan-t6bdl szdrmazd liledékmintdk elemzése (CHU,
G. et al. 2002) valdban igazolja, hogy az id6szak melegebb volt, mint a megel6z6 vagy az
azt kovet6 néhany évszazad. ZHENG,J. et al. (2006) torténelmi dokumentumokon, id6jarasi
megfigyeléseken alapulé tanulmanyabdl azonban az is kidertil, hogy a klima valtozékony-
sdga — az extrém drvizekkel €s szarazsagokkal jaré id6szakok véltakozdsa — a Sdrga-folyo
volgyében nem mutatott jelentds eltérést a kozépkori meleg id6szakban a megel6z6 vagy
épp az utdna kovetkez6 idészakhoz képest; ezek a megallapitdsok inkdbb a Sarga-folyéd vol-
gyétdl délebbre hizodé Huai-folyd vizgy(jtd teriiletére érvényesek (ZHENG, J. et al. (2006);
Fig. 1.és5.). Az id6szakra vonatkozé homérséklet- és csapadékviszonyok rekonstrudlasat
érint6 bizonytalansidgot — a rendelkezésre 4ll6 adatok elégtelen volta miatt — ZHou, X. J.
et al. (2009) vizsgdlatai is jelzik.

Természetesen nem allithatd, hogy az id6jarasi koriilmények nem befolydsoltak az itt
816k életét, azonban ezek a hatdsok a fentiek alapjan nem véltoztak jelentSsen a targyalt
idészakban sem. Az élelmiszertermelés feltételei kedvezo6tlenek voltak. Az élelem még
szerencsés években is épp hogy elegendd volt, jelentds élelmiszerfolosleg felhalmozasara
nem volt lehetdség, igy a Sarga-folyd volgyiek élelmezése a Jangce-volgybdl szarmazo
importon, a két folyot 9sszekotd Nagy-csatorna zavartalan miikodtetésén (FAGAN, B.2012),
és nem a klimdn vagy az abban bekovetkezett valtozdsokon mulott.
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A sikeres alkalmazkodas ismérvei

A fenti példédk alapjdn latszélag nehéz olyan egységes megéllapitdsokat tenni, amelyek
az Okoldgiai stresszhatdsokhoz valé alkalmazkoddsban ma is a siker zalogai lehetnek,
hiszen két példa kivételével — amelyek esetében nem igazolhat6 a klima befolydsold ha-
tdsa — egyedi problémadkra adott, egyedi vdlaszokat ismerhettiink meg, amelyek hol sike-
resnek bizonyultak, hol kudarcba fulladtak. A tdrsadalmi berendezkedés vagy a klima-
véltozds adott térségre gyakorolt kedvezd, illetve kedvezbtlen jellege az alkalmazkodas
szempontjabol egyébként is 1ényegtelennek l4tszik.

Alaposabban végiggondolva mindezt, mégis felfedezhetiink néhany olyan k6zos vonast,
ami fiiggetlenithet6 a problémdk megolddsaban az egyedi koriilményektol, illetve a gaz-
dasdgi-tarsadalmi rendszert6l. Taldn a legfontosabb ilyen jellemzd, amit a csimuk és a
Nagy-medence népeinek példdjabdol megismerhettiink, a stabil, jol szervezett tdrsadalom.
Mindkét népcsoport jol ismerte kornyezeti adottsdgait, az egyébként is kedvezbtlennek
mondhaté id6jarasi koriilményeket, valamint a rendelkezésre all6 természeti er&forraso-
kat. A Nagy-medence laké6indl az dnszervez6dés alapja a fenti informécidkkal kapcsola-
tos ismeretek folyamatos dramoltatdsa volt, mig a csimuk esetében egy vasfegyelemmel
betarttatott, rendkiviil j6l szervezett er6forrds-gazdalkodast figyelhettiink meg a humén,
a gazdasagi, illetve természeti er6forrasok tekintetében. Ezzel ellentétben pl. a Yucatan-
félszigeten egy hadviseléstdl terhelt, er6forras-haszndlatét tekintve bizonytalan alapokon
allo, instabil tarsadalmat értek valtozasok.

Ko6z0s jellemzének tekinthetjiik tovabbd a rugalmassagot. Ez megnyilvanulhat helyval-
toztatdsban, vandorldsban is, ami azonban nem feltétleniil konyvelhet6 el sikeres alkal-
mazkodasként, a jelenkorban pedig valdszintileg komoly globdlis problémat jelentene.
Rugalmassdgon a véltozdsokra valé gyors reagaldst, az életmdd, az er6forrds-gazddlko-
das, vagy éppen a tdpldlkozasi szokdsok megvéltoztatdsanak képességét kell érteniink.
A gronlandi vikingek esetében ennek hidnya okozta a kolénidk elsorvaddsat.

A helyben maraddssal jaré sikeres alkalmazkoddsokhoz a mondottak alapjan az is hoz-
zdjarulhatott, hogy tapasztalt, a kedvezotlen id6jarasi koriilményekhez egyébként is alkal-
mazkodni kénytelen népekrdl beszéliink. Valoszin(, hogy ez a fajta ,,edzettség”, illetve
tapasztalat, aminek a kollektiv tdrsadalmi tuddson és emlékezeten kellett alapulnia, a
tarsadalom stabilitdsa, illetve a rugalmassdg egyiittesen vezetett sikeres megolddsokhoz
az éghajlatvéltozashoz valé alkalmazkodasban. Hidba jart Eszak- és Nyugat-Eurépaban
kedvezd valtozasokkal a kozépkori meleg id6szak, a demografiai valtozasokkal nem jart
egyiitt hatékony eréforrds-gazddlkodds. A megoldds mar rovid tdvon is a drasztikus kor-
nyezet-atalakitds, valamint a sziikossé valé eréforrasokért folytatott hadviselés volt, az
érintettek tehdt nem tudtak élni a kedvez6 klima nyujtotta lehetSségekkel.

A fenti megéllapitdsokat mas szerzok eredményeivel 6sszevetve megdllapithatd, hogy a
sikeres alkalmazkodds alapja a stabil tdrsadalom. HOLMGREN, K.—OBERG, H. (2006) szerint
egy jol szervezett kozosség képes hosszi tavon is szEélsdséges idGjarasi viszonyokat elviselni.
A roml6 éghajlati feltételek akkor jarulnak hozza egy tarsadalom hanyatldsdhoz, ha annak
belsd instabilitdsa mar kordbban megalapozddott. A klimavaltozadsokhoz valé alkalmaz-
koddsban a stabil tdrsadalom bazisan a kdvetkezd képességek sziikségesek: rugalmassig a
hosszu és rovid tdvi mobilitdsban, a tdrsadalmi centrumok tjjaszervezésében, a mezdgazda-
sagi termel€s gyakorlatdnak megvaltoztatdsdban, valamint az aktudlis klimanak megfeleld
termények helyes megvélasztasdban, illetve a jol miikodo kiilkereskedelem megszervezése.

ENDFIELD, G.—TEJEDO, L. (2006) Eszak-Mexikéban, az aszalyos Chihuahua térségében
folytatott vizsgdlataik alapjan megdllapitottdk, hogy a szokottndl is szdrazabb id6szakok
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és a tarsadalomban bekovetkezett egyensiilyvesztés kozott a vizsgalt idészakban (1700-t61
napjainkig) nem mindig lehet 6sszefiiggést felfedezni. Az itt él6k a csapadékosabb perio-
dusokban kell6 mennyiségi tartalékot raktaroztak el a szdraz évekre, az élelmiszer ardnyos
elosztdsa azonban csak olyankor volt sikeres, amikor kellden erds volt a tarsadalom veze-
tése ahhoz, hogy a redisztribicidra vonatkozé torvényeket be is tarttassa. Ellenkez6 eset-
ben a kereskeddk €s a raktdrakkal rendelkez8k spekuldcidi miatt a magas élelmiszerarak
a szegényebb néprétegeket sujtottak, Ehinséget, betegséget, jarvanyokat okozva. A helyi
idgjarasi koriilmények pontos ismerete, illetve a tartalékképzésen alapul6 er6forrds-gaz-
dalkodas tehdt megfeleld tarsadalmi szervezettség nélkiil nem volt elegend a szokatlan
Okoldgiai stresszhatdsok elviseléséhez.

FRIEDMAN, J. (2007) egy-egy birodalom bukasaban a stabil tdrsadalom hidnyat nevezi
meg legfontosabb kockdzati tényez&ként. Véleménye szerint a kornyezetben bekovetkezd
véltozasok, természeti katasztrofdk ugyan jelent6s szerepet jatszhatnak a hanyatlasban,
azonban meggy6z&dése, hogy ehhez mds tényezdk legaldbb olyan, ha nem nagyobb mér-
tékben jarulnak hozza. Példaként emliti New Orleans pusztuldsat, ahol a Katrina hurri-
kan okozta dradds csak egyetlen ok volt még négy madsik lényeges elem mellett. Szerinte
a katasztréfa-elhdritasban szerepet jatszo felek kozott sem helyi, sem foderacids, illetve
allami szinten sem volt megfelel6 a koordinécid; az iraki konfliktus miatt hidnyoztak a
térségbdl a bevethetd katonai csapatok, a gatak, toltések karbantartdsa rendre elmaradt,
holott ismert problémardl volt sz6. Ezeken til a kornyezetvédd szervezetek és a varosveze-
tés kozott is megoldatlan vita alakult ki a gatrendszer kornyezeti hatdsaival kapcsolatban.
A vérost — a szerz0 szerint — nem a hurrikdn tette tonkre. A mindent eldontd probléma
akkor kovetkezett be, amikor a legrizikésabb helyen gatszakadds tortént. New Orleans a
Katrina idején mar hanyatlé dgban volt, mivel az ott é16 tarsadalom lényeges, ismert prob-
Iémaékat képtelen volt megoldani és felkésziilni varatlan események hatdsainak kivédésére.

DiaMOND, J. (2009) kényvében szintén gyakran fedezhetjiik fel az 6sszetartd, problémadit
megoldani képes tdrsadalom péld4jat (pl. a hollandok kiizdelmét a tengerrel), szembeallit-
va ezeket a széthulld, egymdstol egyre inkdbb elszigetelt csoportokban (pl. az USA nagy-
vérosainak keritéssel védett lakoparkjaiban) €16 tarsadalmakkal. Rajta kiviil CONSTANZA,
R.etal. (2007) is rdimutatnak arra, hogy az egykori tirsadalmak tapasztalatai lényegesek
lehetnek ugyan, de a tarsadalmakat alkalmazkoddsra kényszerit6 hatdsok a jelenkorban
egészen masként juthatnak érvényre: egy-egy régmult civilizdcié 0sszeomldsanak helyi
vagy legfeljebb regiondlis kovetkezményei voltak. Ha a mai globdlis tdrsadalmunkban
torténne hasonlé esemény, az vélhetGen fenyeget6 lenne a globalis rendszer stabilitdsara
nézve is. A szerzok felvetéseit megfontolva, vita targyat képezheti, hogy a globdlis kihiva-
sok globdlis szinti vdlaszokat igényelnek-e, vagy inkdbb az alulrdl jovo szervezddésekbol
kiindulva lehetne hatékonyabban megoldani azokat. A két megkdozelités nyilvanvaldéan
Osszefiigg, hiszen a globdlis szint{i vdlaszaddshoz a lokdlis tarsadalom stabilitdsa is sziik-
séges, bizonytalan formdaciokbdl all6 szervezddések vélhetben nem képesek hatdrozott
1épéseket tenni kozos célok elérése érdekében.

Ha az alkalmazkodasi kényszerben — és itt feltételezhetjiik, hogy az nem csak klima-
véltozassal kapcsolatos lehet — a siker alapvet6en a stabil tarsadalom meglétén, illetve
hidnyan mulik, fontos tudomanyos feladatként meriil fel a stabil tdrsadalom mint fogalom
definidldsa, valamint olyan tudomdnyos moédszertan kidolgozdsa, aminek alkalmazasa-
val vizsgalhat6 egy tdrsadalom sériilékenysége, elhelyezkedése a definidlt stabil és insta-
bil allapotok kozotti skdlan. Alig taldlunk azonban olyan tanulmédnyokat a hazai vagy a
nemzetkozi szakirodalomban, amelyek a stabil tarsadalom definidlasaval vagy vizsgala-
taval foglalkozndnak. Kivétel ez alol GOLDSMITH, E. 1978-ban napvildgot latott munkdja.
GOLDSMITH a stabil tarsadalmat olyan 6nszabdlyozasra képes, komplex rendszernek kép-
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zelte el, mint amilyen a bioszféra. Szerinte megjelenése 6ta az ember mintegy kilencven
szdzalékban a bioszféra szerves részeként funkcionalt, a jelenkorhoz kozeledve azonban
rohamosan vesziti el a bioszféraval val6 kapcsolatot, €s egyre inkdbb az 4dltala 1étreho-
zott antroposzféra részévé valik. Ugy véli, mindez instabilitdshoz vezet, aminek oka az
informécié folyamatossdganak sériilése, mivel szerinte a stabilitds egyenl az informa-
cié folyamatossdgdval. Ahogyan a bioszférat felépitd egyedek a faj fennmaraddsahoz
sziikséges genetikai informdacidt generdciordl generaciéra atorokitik, igy az informacio a
bioszféra minden szervez6dési szintjén megjelenik, ugyanigy kellene a tdrsadalom rend-
szerében azoknak a szociokulturdlis informacidknak dramolniuk, amelyek az egyén és az
arra épiild tarsadalmi szintek, végiil a tarsadalom identitasat meghatdrozzak. GOLDSMITH
ugy latja, ha a tarsadalom koherencidjat és egyediségét meghatdrozé informacidk vagy
az azokat befogadé kornyezet radikdlisan médosul, annak egyenstlyvesztés lesz a kovet-
kezménye. Lokdlis (vagy nemzeti) szinten ezt a sériilékenységet hagyomanyaink, egyedi
tarsadalmi szokdsaink elvesztésében ldtja, globdlis szinten pedig azt az informacidvesz-
tést nevezi meg, ami a bioszférdhoz f{iz6d6 hidnyos kapcsolatrendszeriink miatt alakul
ki. Figyelembe véve, hogy az emberiség nagyobb fele sajat maga 4dltal 1étrehozott, mes-
terséges kornyezetben él, a bioszféra miikodésérol alkotott képe pedig jorészt nem sajat
tapasztalatok alapjan formdlodik, hanem azokbdl az informaciokbdl 6sszegzddik, amelyek
mesterséges csatorndkon keresztiil jutnak el hozza, konnyen beldthatjuk, hogy GOLDSMITH
gondolatai nem avultak el. Ha az embert a bioszféra részeként tekintjiik — ami nagyon is
indokolt, hiszen egy a sokmillié faj koziil —, feltételezhetd, hogy amennyiben elszakad
gyokereitdl, az eredeti kdrnyezetétdl, olyan veszélyeknek teheti ki magat, amit ma éppen
azért nem lat, mert magat a rendszert, amelyben léteznie kellene, tapasztalati titon egyre
kevésbé ismeri. Azzal, hogy a tanuldsi folyamat nem a maga természetes kdrnyezetében
zajlik, feltételezhetd, hogy a tudds bazisaul szolgdl6 informacidk jelentése torzul, masként
interpretalédik, igy mds értelmezést kap egy alternativ kozegben.

Tilzottan egyoldald volna azonban a problémat kizarélag az ember és bioszféra sériilt
viszonyan keresztiil megkozeliteni. A tarsadalom kiegyenstlyozott miikodése ennél joval
tobb Osszetevon miuilik, a stabilitds kritériumai bonyolultak. Bar GOLDSMITH sajdtos prob-
léma-megkozelitése, felvetései érdekesek és megfontoldsra érdemesek, valészintileg nehéz
lenne mindebbdl a stabilitds mérésére alkalmas modszereket kidolgozni.

Az alkalmazkoddsra kényszeritd stresszhatdsok és a tdrsadalmak viszonydnak vizsga-
latat jelenleg alapvet6en nem a stabilitds, hanem a sériilékenység oldaldrél kozelitik meg.
A rendkiviil népszert sériilékenység-indexek (vulnerability index) azonban — néhdny kivé-
teltdl eltekintve (PERETZ, D. et al. 2001) — nem komplexen ragadjak meg, hanem egy-egy
paraméterre — pl. egészség, gazdasig, kornyezet, szegénység — redukaljak a stabilitds-insta-
bilitds problémdjat. Nem azt vizsgaljak, mennyire stabil, j6l szervezett egy adott kozosség,
hanem azt, mennyire kitett egy adott stresszhatdsnak. Fontos lenne tehat a sériilékeny-
ség-vizsgalatok mddszertandban olyan kompozit, illetve komplex mutatdk kidolgozdsa, ame-
lyek a tarsadalom instabilitasat, sériilékenységét egyidejiileg képesek tobb oldalrél mérni.

Osszefoglals

A kozépkori meleg idoszakban bekovetkezett klimavaltozas hatdsai vdltozatosan mutat-
koztak meg Foldiinkon. A vizsgdlat sordn kideriilt, hogy két esetben nem lehet igazolni a
klimavaltozas egyes kutatdok dltal feltételezett tarsadalmi hatdsait. Tovabbi 6t, j6l doku-
mentdlt eset vizsgalata sordn azonban nyilvanvaléva vélt, hogy az alkalmazkoddsban nem
az éghajlatvaltozds adott térségre gyakorolt jellege, hanem az érintett tirsadalom allapota
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volt a meghatdroz6. Mindazok a jellemzdk, amelyek lehet6vé tették egy kozosségnek az
éghajlatvaltozdashoz valé alkalmazkoddsat, a stabil tdrsadalom bdzisan jutottak érvénye-
siilésre. A kihivdsokra adott rugalmas vdlaszok, a valtozo6 koriilményeket kovetd techno-
l6giavaltas, a természeti kornyezetr6l kialakitott hosszu tavi kollektiv emlékezet és tudas,
az optimdlis er6forras-gazdalkodas jol szervezett tarsadalom hidnyaban még egyiittesen
sem bizonyult elegenddnek a sikeres alkalmazkoddshoz. A globalis kihivdsok globalis
vélaszokat igényelnek, kozos problémdink megolddsa jol szervezett, stabil k6zosségek
egylittmiikodése nélkiil azonban aligha valésulhat meg.

A stabil tdrsadalom megléte, illetve hidnya 41l tehdt a probléma fékuszdban a jovore
nézve is, igy fontos tudomanyos feladatként meriil fel annak megkozelitdleg pontos defi-
nidldsa, valamint a sériilékenység-vizsgdlatok modszertandban olyan kompozit, illetve
komplex mutatok kidolgozdsa a nemzetkozi szakirodalomban fellehetd vizsgalatok adap-
tdlasaval, amelyek a tdrsadalom instabilitdsat, sériilékenységét meghatdroz6 paramétereket
egyidejlileg képesek mérni.
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